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19. – 20.3. 2011  

VALMENTAJA :
ILPO JALAMO 6. DAN

PAIKKA:
MONITOIMIHALLIN TATAMI Kiiruuntie 6b  SOMERO

HARJOITUSAJAT:
LA    11.00 – 13.00,  13.30 – 15.30


SU    11.00 – 13.00,  13.30 – 15.00
LEIRIOHJELMA:
Erilaisia vyötekniikoihin liittyviä pariharjoitteita oranssista mustaan vyöhön.
LEIRIMAKSU:  

40 € 
Maksu suoritetaan käteisellä leirin yhteydessä.

Leirille voivat osallistua kaikki vähintään karaten keltaisen vyön suorittaneet harrastajat.
TIEDUSTELUT: 
Jallu Siviranta  0400 863717

YUISHINKAI


KARATELEIRI











